
Start van turnseizoen 2019-2020! 
 
 
Beste leden, 
 
hopelijk heeft de vakantie jullie deugd gedaan, zijn de batterijen weer opgeladen en zijn jullie blij het turnen te kunnen hervatten! 
 
Na twee maanden zijn onze spieren wellicht wat stijver geworden en zijn we toe aan wat verstevigende en leniger makende 
oefeningen! 
 
Maar zeker ook het weerzien van onze vriendengroep doet ons deugd! 
 
De nieuwe leden heten wij van harte welkom in onze turnclub! 
Wij weten zeker dat ook zij zich vlug thuis zullen voelen in ons midden! 
 
Iedereen doet mee naar eigen vermogen! 
 
Onze leuze is:  
 
“Nu bewegen maakt de kwaliteit van onze toekomst beter!” 
 
 
Vanwege het bestuur 
Lieve en Chris 
 
 
 
 
 
 



Joepie het is weer vakantie!!!                                                                                      
 
 
 
Naar goede gewoonte hebben de wekelijkse turnlessen  ons deugd gedaan! 

Maaike heeft ons weer goed onderhanden genomen met haar vlotjes uit de mouw geschudde oefeningen! 

Ze zorgen ervoor dat we kwiek en lenig blijven en dit zonder spierpijn achteraf dank zij de stretching ! 

Hartelijk dank Maaike voor je niet aflatende inzet en enthousiasme! 

 

Er rest ons niets anders dan iedereen een deugddoende en zonnige vakantie toe te wensen! 

 

En we hopen jullie uiteraard op 12 september 2019 weer allen paraat te zien voor een nieuw turnjaar! 

 

Want onze leuze is:  

 

“Nu bewegen maakt de kwaliteit van onze toekomst beter!” 

 

 

Vanwege het bestuur: 

Lieve en Chris 
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